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Atenció, orientació i
suport especialitzat a

les famílies 
SOAF

Presentació

El SOAF té com a objectiu
proporcionar suport i atenció
psicosocial a les famílies, així com
als seus membres adults, joves i
infants en situació d’especial
vulnerabilitat derivades de patir
pèrdues, sitaucions de malaltia,
conflictes familiars o laborals.

És un espai on es facilita a les
famílies recursos i eines que
permetin reorientar sitaucions i
dinàmiques negatives relatives a la
comunicació familiar, el diàleg,
l’educació dels fills, el límits...etc 

Destinataris

Les persones beneficiàries del
servei són famílies, ja sigui a nivell
individual, grupal o col·lectiu que
arribin derivades de les les Àres
bàsiques de Salut, Serveis socials
o altres organismes de
l’administració.

Criteris d’exclusió

Transtorn mental sever no
estabilitzat i/o  capacitats
cognitives no preservades.
Casos judicialitzats
Casos que fan seguiment psicològic
a serveis sanitaris públics

C/ París 207, pral 2, Barcelona
T. 93 323 30 28

hola@cafeisocialmedia.cat 
www.cipais.cat blog.cipais.cat

El programa inclou:

consultes de valoració i
orientació
psicoteràpia individual
consultes d’infants i
adolescents
consultes familiars i de parella
anàlisi personal
dinàmica grupal
activitats comunitàries i de
sensibilització
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